
 

 

 

 

 

 平成２５年８月２１日および２２日に、岩出市立岩出中学校・岩出市立岩出第二中学

校において防災訓練を実施しました。 

 

 地元消防団員の皆さんによる初期消火訓練、起震車による地震体験、心肺蘇生法およ

び AEDの取扱い要領、三角巾法・搬送法など様々な訓練を実施しました。 

 

 中学生の皆さんに、より実践的な訓練内容を通じて、防災に対する知識や技術を習得

し、災害時には地域防災の中心的な役割を担って欲しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練 
～岩出市立岩出中学校・岩出市立岩出第二中学校～ 

 

」 「心肺蘇生法」 

胸骨圧迫！１、２、３ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「三角巾法」 

「搬送法」 

毛布の端を丸めて持ち上げる 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「地震体験」 

「消火訓練」 

震度７の揺れを体験 


